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Männer-pflege

Mann, ist der schön
uSchatz, kommst du endlich? Neuerdings 
warten auch Frauen auf ihren Liebsten. 
Denn Pflegerituale nehmen mittler­
weile auch beim starken Geschlecht 
immer mehr Raum ein. Geduld ist gefragt, 
wenn ein Pickel abgedeckt werden muss, 
Augenringe behandelt werden müssen, 
ein Haar an einer unmöglichen Stelle 
auftaucht oder, noch viel schlimmer,  
ein Mangel an Haaren rund um die Stirn 
Einzug hält. Das Motto «Harte Schale, 
weicher Kern» hat sich zumindest in 
Beauty-Belangen längst verflüchtigt. 

Gerade Männerhaut ist wegen täglicher 
Rasur stark strapaziert und oft gereizt. 
Darum gibt es immer mehr Pflege gegen 
Irritationen (z. B. Rasierschaum Silver 
Shave von Eucerin), für empfindliche 
Haut (After-Shave-Balsam von I am) oder 
Geschichtspflege ohne Parabene (Vichy), 
um die Haut zu schonen. Vielleicht lässt 
sich so auch der Trend hin zum Bart 
erklären? Zweimal pro Woche stutzen ist 
dank tollen und einfach zu handhabenden 
Geräten wie z. B. dem Cruzer von Braun 
ein Kinderspiel! ursula borer

Gut gestutzt  
Ob für Bart- oder 
Kopfhaar: Der 
Cruzer von Braun 
bringt Männer-
haare in Form. 
uab CHF 85.–

Erfolgsduft  
Aventus aus dem 
Hause Creed gibts 
bei Parfumerie 
Osswald oder 
Hyazinth. 75 ml 
uCHF 195.–

©
 F

ot
os

tu
di

o 
Sc

hw
ei

ze
r I

llu
st

ri
er

te
 In

ge
 J

ur
t

star-geflüster

Auf der Siegerstrasse
uWas er anpackt, ist von Erfolg gekrönt. 
Ausnahmetrainer José Mourinho gehört 
in der Welt des Fussballs zu den ganz 
Grossen. Seit Kurzem ist der Trainer  
von Real Madrid auch Botschafter für 
den Premiumrasierer Series 7 von 
Braun. Kompromisslos Series-7-Rasierer von 
Braun gibts bei Coop City, Manor. uCHF 555.–

Ohne Irritation 
Rasierschaum  
Silver Shave für 
empfindliche Haut 
von Eucerin gibts in 
Apotheken. 150 ml 
uCHF 16.90

Zarte Schale Sensitive 
After Shave Balm von I am 
beruhigt empfindliche Haut. 
Migros. 100 ml uCHF 5.90

Abenteurer Reichhaltige 
Ultra Facial Cream von 
Kiehl’s in der Jubiläums-
Edition. Globus Bellevue, 
Kiehl’s Shop. 50 ml 
uCHF 39.90

Coole Tolle Modellier-
paste Bad Mud von 
L’Oréal Professionnel. 
Salon-Finder www.
lorealprofessionnel.com  
uCHF 23.–

Sanfte Vorbereitung Pre 
Shave Oil von ê Shave  
gibts bei Ritschard Rasor, 
Zürich. 60 ml uCHF 30.–

Preppy duftet nach Grapefruit, 
Lavendel und Amber mit Eau de 
Prep von Tommy Hilfiger. 
Marionnaud. 50 ml uCHF 63.90

Schöne Mähne Fördert 
Haarwachstum: Rejuvenating 
Oil von Philip B. www.niche 
beauty.com uca. CHF 45.–

Glatt rasiert Rasierer 
Hydro 5 von Wilkinson mit 
Gel-Reservoir. Migros und 
Coop. uCHF 16.90

Wach gecremt Hydra Mag 
C+ Anti-Fatigue Hydrating 
Care von Vichy. In Apothe-
ken. 50 ml uCHF 29.–


